
2026年度  浅野工学専門学校

建築工学科

対象 1 年次 開講期
前期

区分 必修 種別 講義 時間数 64 単位 4

科目名 住環境学 担当者 河瀬　翔太

授業概要

福祉住環境コーディネーターの資格取得を目標に、高齢者や障害者の生活に適した住宅について学習する。

到達目標

現代の住まいを取り巻く環境について理解を深め、高齢者や障害者に対応した住宅の設計・改修を行う上で必要となる基礎知識
の習得を目指す。福祉住環境コーディネーターの資格取得レベルを目指す。

授業方法

住まいを取り巻く環境及び高齢者や障害者に対応した住宅について、教科書とスライドを用いて解説を行う。

成績評価方法

期末試験、出席、授業課題

履修上の注意

教科書に沿って進め、重要な項目をまとめたノートを作成する。毎授業で前回の範囲の復習テストを行うのでしっかり復習するこ
と。

教科書教材

福祉住環境コーディネーター検定試験 3級公式テキスト　改訂 7版（東京商工会議所編）

参考書教材

関連科目

回数 授業計画

第1回

内容 ガイダンス・少子高齢社会と共生社会への道

細目 福祉住環境コーディネーターの検定試験について、少子高齢社会の現状と課題

第2回

内容 現代の人口統計

細目 人口統計から見る課題と施策の現状

第3回

内容 高齢社会及び少子化社会の対策

細目 超高齢社会・少子化社会に対する具体的な施策



第4回

内容 少子高齢社会と日本の住宅の問題点

細目 高齢者にとっての伝統的な我が国の戸建て住宅の問題点

第5回

内容 家庭内事故と福祉住環境コーディネーター

細目 家庭内で発生する死亡事故の解説

第6回

内容 介護保険制度

細目 介護保険制度の導入背景・仕組み・申請の流れ

第7回

内容 障害者総合支援法

細目 障害者総合支援法の背景・仕組み・申請の流れ

第8回

内容 健康と老化

細目 健康・障害者の定義、日常生活動作とは

第9回

内容 認知機能の老化と障害の種類

細目 老化によって低下する認知機能や障害の種類

第10回

内容 バリアフリーとユニバーサルデザイン

細目 バリアフリーとユニバーサルデザインの概要と背景

第11回

内容 共用品

細目 共用品の定義と具体例の紹介

第12回

内容 福祉用具①

細目 福祉用具の定義と具体例の紹介

第13回

内容 福祉用具②

細目 福祉用具の紹介（車椅子、リフト）

第14回

内容 福祉用具③

細目 福祉用具の紹介（起居・就寝用具、排泄・入浴用具）

第15回

内容 福祉用具④

細目 福祉用具の紹介（コミュニケーション支援用具、自助具）

第16回

内容 安全・安心・快適な住まい（段差、床材、手すり、建具）

細目
住まいの整備のための基本技術、段差、床材、手すり、建具における高齢者の生活上の問題点とその解
消方法

第17回

内容 安全・安心・快適な住まい（幅・スペース、家具）

細目 住まいの整備のための基本技術、高齢者の生活に適した幅・スペース、家具の計画

第18回

内容 学外見学会

細目

第19回

内容 学外見学会

細目

第20回

内容 安全・安心・快適な住まい（色彩・照明、インテリア、冷暖房）



第20回
細目 住まいの整備のための基本技術、色彩・照明、インテリア、冷暖房の高齢者に向けた配慮

第21回

内容 安全・安心・快適な住まい（非常時の対応、維持管理）

細目 住まいの整備のための基本技術、非常時の対応と維持管理について

第22回

内容 生活行為別に見る安全・安心・快適な住まい

細目 屋外の移動・外出時の工夫、留意点について

第23回

内容 生活行為別に見る安全・安心・快適な住まい

細目 廊下や階段などの屋内移動における留意点や問題点の解決方法

第24回

内容 生活行為別に見る安全・安心・快適な住まい

細目 プライベート行為である排泄・整容・入浴に対する支援方法や留意点について

第25回

内容 生活行為別に見る安全・安心・快適な住まい

細目 家事動作（清掃・洗濯、調理など）を円滑に維持するために必要な考え方

第26回

内容 生活行為別に見る安全・安心・快適な住まい

細目 人間にとって欠かせない行為である起居・就寝の留意点、妊婦子どもに対する配慮

第27回

内容 安心できる住生活とまちづくり

細目 ライフスタイルの多様化と暮らし方の変化に対応する住まい方

第28回

内容 安心できる住生活とまちづくり

細目 高齢者や障害者が安心して暮らせる住宅や住環境の整備、少子化社会に対応した住宅・住環境整備

第29回

内容 安心できる住生活とまちづくり

細目 住宅から視野を広げた地域全体の「まちづくり」について、安心して暮らせるまちづくりについて

第30回

内容 資格試験対策

細目 資格試験にむけた過去問や傾向の対策

第31回

内容 資格試験対策

細目 資格試験にむけた過去問や傾向の対策

第32回

内容 期末試験

細目 ペーパーテスト、学んできた内容の理解度の確認を行う


