
2026年度  浅野工学専門学校

建築工学科

対象 1 年次 開講期 後期 区分 必修 種別 講義 時間数 単位 2

科目名 キャリアプランニング 担当者 赤澤加奈子

授業概要

各種講座やグループワーク、自己分析などを通して就職や進学などの将来設計について、基礎知識や情報収集能力・構想力・プレゼンテーション力を養う。職
場見学会やOBを招いた職種説明会等を通して働くことの意義や企業の取り組みについて経験的に理解する。

到達目標

学生の就職意識の醸成と今後の学修目標の早期明確化や、学修意識の動機付けをめざす。

授業方法

テーマについてまとめたスライドを講義形式で解説する。より理解しやすい資料を配布し、適宜、映像資料を用いて分かりやすく解説する。
ほかに職場見学会、OBを招いた職業紹介、個人ワーク・グループワーク等の各種演習、およびプレゼンテーションもおこなう。

成績評価方法

出席状況10％　　取り組み態度30％ 課題30％　　中間試験15％　　期末試験15％

履修上の注意

講義や各種演習で配布される資料には板書やメモを追記し、復習の際に分かりやすくしましょう。
演習には積極的な態度で取り組みましょう。

教科書

無し

参考書

関連科目

回数 授業計画

第1回

内容 ガイダンス

細目
授業内容の概要と成績評価方法の説明、キャリアプランニングの定義と意味

第2回

内容 講義①

細目 キャリアプランニング講座

第3回

内容 講義②

細目 レポーティング・ディべーティング講座
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第4回

内容 講義③および演習①

細目 一般常識、ビジネスマナー

第5回

内容 演習①

細目 自己分析、適性検査、心理分析

第6回

内容 講義④および演習②

細目 業界研究、職業意識調査

第7回

内容 演習③

細目 個人ワークおよびグループディスカッション

第8回

内容 学外見学会

細目

第9回

内容 中間試験

細目

第10回

内容 演習④

細目 個人ワーク（プレゼンテーション作成）

第11回

内容 演習⑤

細目 プレゼンテーション発表およびグループディスカッション

第12回

内容 職場見学

細目

第13回

内容 職種別キャリア形成ガイダンス①

細目 社会人OBによる職業説明および質疑応答

第14回

内容 職種別キャリア形成ガイダンス②

細目 社会人OBによる職業説明および質疑応答

第15回

内容 授業の振り返り

細目

第16回

内容 期末試験

細目


